
Plasând toate activităţile pe care le va propune cu ocazia celei de-a treia ediţii a Nopţii 

Centrelor Culturale Străine la Bucureşti sub semnul aşa-numitei „ gourmandise ”, 

Institutul francez din Bucureşti înţelege să serbeze, întâi de toate, „ o virtute socială care 
incită cu fineţe, execută cu erudiţie, savurează cu energie şi judecă cu  
profunzime ”, după cum defineşte acest termen celebrul fiziolog al gustului, 

Brillat Savarin. Şi pentru că vorbim de o „jubilaţie existenţială” şi de o artă a convivialităţii, 

vom solicita la maximum toate simţurile vizitatorilor noştri de peste noapte, le vom 

stârni plăcerea şi desigur vom aduce concret o noapte bucureşteană la înălţimea unei 

Franţe ataşate de tot ce este frumos şi bun ! O noapte gurmandă minunată !
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www.institut-francais.ro



 Curtea Institutului

Piaţa gurmandă
Degustare cu vînzare de produse gastronomice, cu 
participarea Bon Viveur, Vin & Co şi Constantin 
Gabriel (importateurs de vins), ArtGastro.com, 
Délicatéria, Gourmandises – le salon des délices, 
Paul (traiteurs), Héritage et Ici et là (restaurants).

 Sala Elvira Popescu

Ecrane gurmande
Patru filme reprezentând tot atâtea apologii 
ale  fructelor pământului...
19.00 : Festinul lui Babette de Gabriel Axel 
(1987) cu Stéphane Audran
21.00 : O mie şi una de reţete ale bucătarului 
îndrăgostit de Nana Djordjadze (1996) avec 
Pierre Richard
23.00 : La graine et le mulet de Abdelatif 
Kechiche (2007)
1.45 : Farmecul discret al burgheziei  de Luis Bunuel 
(1972) cu Delphine Seyrig şi Fernando Rey

 Atrium

Bufetul plutitor
Instalaţie realizată de artistele din grupul La Cellule, 
Emmanuelle Becquemin et Stéphanie Sagot.
Bufetul plutitor se constituie din baloane mul-
ticolore de care atârnă cutiuţe ce conţin gustări  
savuroase. Pe măsură ce invitaţii mănâncă gustările, 
baloanele se ridică în aer, lăsându-ne la final doar 
imaginea nostalgică şi îndepărtată a unui bufet plin 
de delicatese...
Deschiderea Bufetului : ora 21.00

 Bibliotecă
« Gustul » cunoaşterii

19.15 : O privire antropologică asupra mâncării,  
prezentată de Şerban Anghelescu, cercetător - 
Muzeul Ţăranului 
19.45 : Literatura gurmandă : texte literare în 
lectura elevilor Colegiului Naţional MIHAI 
EMINESCU, Bucureşti, sub conducerea profe-
soarei  Mihaela COSMA 
20.45  : Niculae Gabriel – muzică (darbouka)
21.00 : Pauză-Café de Paris, proiecţie video
21.30 : Limbajul gustului, gustul limbajului, 
Sebastian GRAMA,  conferenţiar -  Facultatea 
de filosofie 
22.00 : Texte în lectura elevilor de la Colegiul 
Naţional MATEI BASARAB, Bucureşti, sub  
îndrumarea profesoarei Mariana ARNOLD
22.30 : Alexandra Ivanovici – muzică
22.45 : Texte originale „ preGătite” de Roxana 
Bitoleanu, Andreea Canamela, Andreea Safta, 
Vlad Creţu, Ana Oprea

 Sub platan şi într-o adevărată 
preumblare...… 

De bouche à oreille
Texte gurmande, poetice, literare sau filosofice 
citite de actorii Adriana Mocca şi Liviu Lucaci.

 Sono-Videotecă
Bucătari celebri

Patru filme documentare, proiectate fără între- 
rupere, vor creiona portretele unor mari maeştri 
bucătari francezi. O călătorie uimitoare în lumea 
stelelor…
Ambrozia : Secretele bucătăriei lui Bernard 
Pascaud, de Frédéric Laffont 
Escapadele lui Petitrenaud Bourgogne
Şcoala bucătarilor celebri : maeştrii bucătari 
Didier de Courten şi  Dominique Allain,  evocaţi 
de Patrick Lapp şi Jean-Charles Simon

 Espace Cours de Langue 

Franceza gurmandă
Este cunoscut faptul că limba franceză trece 
drept o limbă gurmandă, expertă în a exprima 
plăcerile gurmande.  
„ Le goût des proverbes / Gustul proverbelor ”; 
„ La francophonie gourmande / Francofonia 
gurmandă ” (Sala Truffaut)
„ Jeux du goût/ Jocurile gustului ” (Bucătăria 
Institutului) 
„ Création : le goût, qu’est-ce que c’est ? / Ce 
este gustul ? ” (Sala Calderon et salle d’attente)
„ Saveurs / Savori ” (Sala Barbara)
« Dans la peau d’un détective gourmand / În pie-
lea unui detectiv gurmand” (Sala mică şi sala 5)
„ Curiosités gastronomiques  / Curiozităţi  
gastronomice” (Sala Braudel)
„ Le goût de la devinette / Gustul ghicitorii ” 
(Sala Schuman)

 Librăria-cafenea a Institutului

Maigret se aşează la masă
Acest nou spaţiu, în curs de finisare şi care va 
fi inaugurat pe 9 iulie, vă propune preparate  
culinare inspirate de plăcerile gurmande ale lui  
Maigret şi Simenon, dar şi o selecţie largă de cărţi 
de bucate şi lucrări de specialitate. 

 Atrium 

Balul gurmanzilor
De la miezul nopţii
Grupul MACONDO, compus exclusiv din muzi- 
cieni originari din America de Sud (Cuba, Chile), 
vă invită să dansaţi pe toate ritmurile latino care,  
e lucru ştiut, sunt cele mai senzuale din lume, pro-
vocatoare şi sugestive totodată...


